
Расписание уроков ученицы 5 класса, 

обучающейся по адаптированной программе для детей с нарушениями интеллекта, 

с 8 апреля по 30 апреля 2020 года (дистанционное обучение) 

Дни недели Учебные предметы Формы работы 

П
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ел
ь

н
и
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Природоведение 

Математика 

Профильный труд 

Русский язык 

Физическая культура 

Чтение 

 

 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

Чтение 

Профильный труд 

Математика 

Русский язык 

Природоведение 

Музыка 

 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

 

С
р

ед
а
 

Основы социальной жизни 

Русский язык 

Профильный труд 

Математика 

Физическая культура 

 

 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

 

Ч
ет

в
ер

г
  

ИЗО 

Профильный труд 

Профильный труд 

Математика 

Русский язык 

Чтение 

 

 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Профильный труд 

Чтение 

ИЗО 

Основы социальной жизни 

Русский язык 

Физическая культура 

 

 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

Viber, видеоуроки 

 

 

 

 


