
Аннотация  
к рабочей программе по физической культуре в 1 классе  

МОУ Покровской СШ МО «Цильнинский район» Ульяновской области 

 
Рабочая программа разработана в соответствии с Основной образовательной 

программой начального общего образования МОУ Покровской СШ и ориентирована на 
работу по учебно-методическому комплекту: 

 
1. Программа:  Рабочие программы. Предметная линия учебников системы «Школа  

России». 1—4 классы : пособие для учителей общеобразоват. организаций 

/Физическая культура [В.И. Лях]. — М. : Просвещение, 2019. 
 

2. Учебник : В.И. Лях, Физическая культура. Учебник – М.: Просвещение, 2016;  
 
 
 

 

На преподавание физической культурой отводится: всего – 99 часов в год, 3 часа в 
неделю. 

 

 

Рабочая программа включает в себя следующие компоненты: 

Титульный лист;  
1. Планируемые результаты освоения учебного предмета; 

2. Содержание учебного предмета;  
3. Тематическое планирование с указанием часов, отводимых н освоение 

каждой темы. 
 

 

Составитель –БочкареваГ.В. 


